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NOVUS VÄLJARBAROMETER – APRIL 2026  
I Novus väljarbarometer för april 2026 förekommer inga statistiskt säkerställda (signifikanta) 

förändringar jämfört med undersökningen i mars 2026. För att en förändring jämfört med mars 2026 

ska vara statistiskt säkerställd behöver respektive parti uppvisa en förändring på minst följande antal 

procentenheter: M 2,0; L 0,8; C 1,3; KD 1,1; S 2,4; V 1,4; MP 1,2; SD 2,1. 

SD tappar för andra månaden i rad 

Diagram 1: ”Hur skulle du rösta om det vore val till riksdagen idag?”, april 2026 och förändring 

jämfört med mars 2026 (procent).    

 
Anm. Inga statistiskt säkerställda (signifikanta) förändringar jämfört med mars 2026.  

Källa: Novus.  

Moderaterna 

Moderaterna har ett väljarstöd på 18,4 procent, vilket är en ökning med 0,9 procentenheter jämfört 

med mars 2026. M vinner väljare från SD och S samt tappar till L, bland förstagångsväljare och lite till 

C. 

Liberalerna 

Liberalerna har ett väljarstöd på 2,9 procent, vilket är en ökning med 0,6 procentenheter jämfört med 

mars 2026. Partiet ligger fortsatt under riksdagsspärren. L vinner väljare från M och lite från SD samt 

tappar till KD och C. 

Centerpartiet 

Centerpartiet har ett väljarstöd på 6,6 procent, vilket är en ökning med 0,3 procentenheter jämfört 

med mars 2026. C vinner väljare från S, L och M samt tappar till ”soffan”. 

Kristdemokraterna 

Kristdemokraterna har ett väljarstöd på 4,8 procent, vilket är en minskning med 0,3 procentenheter 

jämfört med mars 2026. KD vinner väljare från L samt tappar bland förstagångsväljare och lite till SD. 

Socialdemokraterna 

Socialdemokraterna har ett väljarstöd på 32,4 procent, vilket är en minskning med 0,3 procentenheter 
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jämfört med mars 2026. S vinner väljare från SD och lite bland förstagångsväljare och ”soffan” samt 

tappar främst till M och lite till C. 

Vänsterpartiet 

Vänsterpartiet har ett väljarstöd på 7,6 procent, vilket är en ökning med 0,1 procentenheter jämfört 

med mars 2026. V vinner lite väljare från C samt tappar lite till MP. 

Miljöpartiet 

Miljöpartiet har ett väljarstöd på 6,1 procent, vilket är en ökning med 0,4 procentenheter jämfört med 

mars 2026. MP vinner lite väljare bland förstagångsväljare, från ”soffan” och V samt tappar lite till S. 

Sverigedemokraterna 

Sverigedemokraterna har ett väljarstöd på 19,8 procent, vilket är en minskning med 1,2 

procentenheter jämfört med mars 2026. SD vinner lite väljare från ”soffan”, KD och bland 

förstagångsväljare samt tappar främst till M och S.  

Annat parti, osäkra väljare och mandatfördelning  

Andelen som skulle rösta på annat parti är 1,4 procent (-0,5) och andelen osäkra väljare, d.v.s. de som 

inte vet vilket parti de skulle rösta på, är 3,3 procent. Om det vore val till riksdagen idag skulle 

mandaten fördelas enligt följande: M 67; L 0; C 24; KD 18; S 118; V 28; MP 22; SD 72. 

Regeringen inklusive SD, regeringen exklusive SD samt oppositionen 

I diagram 2 redovisas regeringspartiernas samlade väljarstöd inklusive SD, d.v.s. regeringsunderlaget, 

regeringspartiernas samlade stöd exklusive SD samt oppositionspartiernas samlade stöd. 

Sammanfattningsvis ökar avståndet mellan regeringsunderlaget och oppositionen med 0,5 

procentenheter jämfört med mars 2026 (från 6,3 till 6,8 procent till oppositionens fördel).  

Diagram 2: ”Hur skulle du rösta om det vore val till riksdagen idag?”, april 2026 och förändring 

jämfört med mars 2026 (procent), uppdelat på regeringen inklusive SD, regeringen exklusive SD 

samt oppositionen.   

 
Anm. Inga statistiskt säkerställda (signifikanta) förändringar jämfört med mars 2026. 

Källa: Novus.  
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Analys 

SD:s nedgång och M:s uppgång är det mest intressanta i denna väljarbarometer, där skillnaden mellan 

partierna nu är inom felmarginalen. 

Inga statistiskt säkerställda förändringar, men det är mer det normala. Däremot finns det några 

trender om vi tittar ett par månader bakåt som är säkerställda och som jag lyfter i texten nedan.  

M (18,4%) har den största uppgången, och gapet mellan M och SD minskar från 3,4 procentenheter 

till endast 1,4. Skillnaden mellan M och SD är nu inom felmarginalen – senast det hände var i 

november 2025.  

SD (19,8%) backar 1,2 procentenheter. Det är andra månaden i rad som SD tappar ganska rejält; på 

två månader har SD tappat 3,1 procentenheter, en statistiskt säkerställd förändring. När SD bjuds in 

som stödparti till en M-ledd regering vinner M väljare och SD tappar. SD tappar främst väljare till M, 

men också till S, jämfört med mars väljarbarometer. 

Som Novus undersökning kunde visa är det en majoritet av SD:s sympatisörer som vill se Åkesson som 

statsminister. Om det inte är en möjlig utgång tappar SD också väljare. novus.se/egnaundersokningar-

arkiv/statsminister-man-vill-ha-eller-kan-tolerera-i-bada-blocken/ 

SD har vunnit väljare som det ”tredje” alternativet. För en del har de varit en proteströt mot de 

etablerade partierna, men för de flesta inom SD en röst på Åkesson som framtida statsminister. Om 

en röst på SD istället blir en röst på Kristersson som statsminister försvinner den positionen, vilket 

sannolikt är orsaken till SD:s nedgång. Ju närmare SD är den sittande regeringen, desto svårare kan 

det bli för partiet att behålla den outsiderroll som det vunnit väljare på. 

L (2,9%) har en liten ökning på 0,6 procentenheter (ej statistiskt säkerställd) jämfört med mars och 

har nu 2,9% väljarstöd. L på 2,9% är fortfarande statistiskt säkerställt under 4%-spärren; uppgången 

komer främst från dem som röstade på M i valet 2022. I augusti och september 2025 hade L ett stöd 

på 3%, det högsta uppmätta stödet sedan valresultatet på 4,6% var 4,1% månaden efter valet 2022. L 

har endast legat på eller över 4% i Novus väljarbarometer under de två månaderna direkt efter valet 

2022.  

C (6,6%) ökar för tredje månaden i rad. Ingen stor uppgång, men en fortsatt positiv trend för C. På tre 

månader har de gått från 4,8 till 6,6% - en statistiskt säkerställd uppgång på 1,8 procentenheter. 

MP (6,1%) ökar något för andra månaden i rad och har på två månader en statistiskt säkerställd ökning 

på 1 procentenhet. MP har nu den högsta noteringen sedan oktober 2024. 

I maktförhållandet mellan regeringen + SD (45,9%) samt oppositionen har oppositionen ökat lite med 

0,5 procentenheter till 52,7% 

 

Torbjörn Sjöström, VD Novus 
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Om undersökningen 

Novus väljarbarometer genomförs varje månad. Undersökningen ger svar på frågan om hur svenska 

folket skulle rösta om det vore val till riksdagen idag.  

Novus väljarbarometer för april 2026 genomfördes under perioden 6-19 april 2026. Undersökningen 

besvarades av totalt 5897 röstberättigade svenskar i åldern 18 år och uppåt utan övre åldersgräns. 

Resultatet är efterstratifierat på kön, ålder, utbildning, region och valt parti i riksdagsvalet 2022. För 

ytterligare information, se https://novus.se/om-novus/vanliga-fragor/. Vid osäkerhet om hur en siffra 

ska tolkas, vänligen kontakta mikael.ohlsson@novus.se.  

Tabell 1: ”Hur skulle du rösta om det vore val till riksdagen idag?”, april 2026 (procent). 

Parti Min. Värde Max.   Felmarginal 

M 17,4 18,4 19,4 ±1,0 

L 2,5 2,9 3,3 ±0,4 

C 5,9 6,6 7,3 ±0,7 

KD 4,2 4,8 5,4 ±0,6 

S 31,1 32,4 33,7 ±1,3 

V 6,9 7,6 8,3 ±0,7 

MP 5,5 6,1 6,7 ±0,6 

SD 18,7 19,8 20,9 ±1,1 

Annat parti  1,1 1,4 1,7 ±0,3 

Källa: Novus. 

 

https://novus.se/om-novus/vanliga-fragor/
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Tabell 2: ”Hur skulle du rösta om det vore val till riksdagen idag?”, valet 2022 och juni 2024 – april 2026 (procent). 

Parti 
Valet 
2022 

juni 
2024 

aug. 
2024 

sept. 
2024 

okt. 
2024 

nov. 
2024 

dec. 
2024 

jan. 
2025 

feb. 
2025 

mars 
2025 

april 
2025 

maj 
2025 

juni 
2025 

aug. 
2025 

sep. 
2025 

okt. 
2025 

nov. 
2025 

dec. 
2025 

jan. 
2026 

feb. 
2026 

mars 
2026 

april 
2026 

Förändring jfr  
 med valet 2022 

Förändring jfr  
med mars 2026 

M 19,1 18,7 19,7 19,7 19,3 19,7 19,8 20,1 19,4 20,3 19,9 18,5 18,3 17,6 17,0 18,0 19,4 17,6 17,5 17,5 17,5 18,4 -0,7 +0,9 

L 4,6 3,4 3,4 3,8 3,6 3,8 3,4 2,8 3,0 2,6 2,5 2,6 2,1 3,0 3,0 2,2 2,2 2,4 2,4 2,1 2,3 2,9 -1,7 +0,6 

C 6,7 5,7 5,5 4,9 5,2 5,3 5,0 5,2 4,2 4,3 4,3 6,5 5,4 5,0 5,2 5,4 5,1 4,9 4,8 5,2 6,3 6,6 -0,1 +0,3 

KD 5,3 3,8 3,9 3,5 3,7 3,2 3,6 2,6 3,0 3,2 3,2 2,9 3,8 3,9 3,1 4,0 3,7 3,9 4,3 3,8 5,1 4,8 -0,5 -0,3 

S 30,3 30,6 34,2 33,6 33,1 32,8 34,4 33,8 35,4 34,6 36,7 34,5 35,3 34,1 34,6 34,9 34,3 34,1 34,2 34,6 32,7 32,4 +2,1 -0,3 

V 6,8 9,6 8,7 7,9 7,1 8,2 7,0 7,7 6,9 8,6 8,1 7,2 7,4 8,6 6,6 6,9 6,3 6,2 6,9 7,4 7,5 7,6 +0,8 +0,1 

MP 5,1 7,4 6,6 5,8 6,2 5,1 5,6 5,9 5,8 5,3 4,6 5,0 5,5 4,9 4,6 4,4 5,4 5,1 5,5 5,1 5,7 6,1 +1,0 +0,4 

SD 20,5 20,1 17,5 19,2 20,2 20,6 19,8 20,3 20,5 19,4 19,2 20,4 20,2 21,0 23,9 22,6 21,0 23,7 22,5 22,9 21,0 19,8 -0,7 -1,2 

Annat parti 1,5 0,7 0,5 1,6 1,6 1,3 1,4 1,6 1,8 1,7 1,5 2,4 2,0 1,9 2,0 1,6 2,6 2,1 1,9 1,4 1,9 1,4 -0,1 -0,5 

Andel osäkra - 2,5 9,4 2,7 2,9 3,6 3,1 3,2 3,2 4,3 3,4 3,9 3,8 2,8 2,0 3,4 3,2 3,5 3,8 3,2 4,1 3,3 - - 

Antal intervjuer - 1933 2361 2613 2144 2428 2298 2358 2097 2343 2086 2016 1904 2212 2197 2441 2314 2527 2599 2708 2188 5897 - - 

Anm. Inga statistiskt säkerställda (signifikanta) förändringar jämfört med mars 2026.  

Källa: Valmyndigheten för riksdagsvalet 2022 och Novus för juni 2024 – april 2026. 

 

 


