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NOVUS VÄLJARBAROMETER – FEBRUARI 2026  
I Novus väljarbarometer för februari 2026 förekommer inga statistiskt säkerställda (signifikanta) 

förändringar jämfört med undersökningen i januari 2026. För att en förändring jämfört med januari 

2026 ska vara statistiskt säkerställd behöver respektive parti ha en förändring på minst följande antal 

procentenheter: M 2,2; L 0,8; C 1,2; KD 1,1; S 2,7; V 1,5; MP 1,3; SD 2,4. 

KD åter under spärren och L på bottennivå 

Diagram 1: ”Hur skulle du rösta om det vore val till riksdagen idag?”, februari 2026 och förändring 

jämfört med januari 2026 (procent).    

 
Anm. Inga statistiskt säkerställda (signifikanta) förändringar jämfört med januari 2026.  

Källa: Novus.  

Moderaterna 

Moderaterna har ett väljarstöd på 17,5 procent, vilket är ett oförändrat stöd jämfört med januari 

2026. M vinner lite väljare från S och SD samt tappar till ”soffan” och L. 

Liberalerna 

Liberalerna har ett väljarstöd på 2,1 procent, vilket är en minskning med 0,3 procentenheter jämfört 

med januari 2026. Partiet ligger fortsatt under riksdagsspärren. L vinner lite väljare från M samt tappar 

till S, ”soffan” och C. 

Centerpartiet 

Centerpartiet har ett väljarstöd på 5,2 procent, vilket är en ökning med 0,4 procentenheter jämfört 

med januari 2026. C vinner lite väljare från MP, S och L.  

Kristdemokraterna 

Kristdemokraterna har ett väljarstöd på 3,8 procent, vilket är en minskning med 0,5 procentenheter 

jämfört med januari 2026. Partiet är åter under riksdagsspärren. KD vinner lite väljare från M samt 

tappar till S och SD.  

Socialdemokraterna 

Socialdemokraterna har ett väljarstöd på 34,6 procent, vilket är en ökning med 0,4 procentenheter 
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jämfört med januari 2026. S vinner väljare från KD och lite bland förstagångsväljare samt tappar till C, 

M och ”soffan”.   

Vänsterpartiet 

Vänsterpartiet har ett väljarstöd på 7,4 procent, vilket är en ökning med 0,5 procentenheter jämfört 

med januari 2026. V vinner väljare bland förstagångsväljare och från ”soffan”.   

Miljöpartiet 

Miljöpartiet har ett väljarstöd på 5,1 procent, vilket är en minskning med 0,4 procentenheter jämfört 

med januari 2026. MP tappar väljare till C och ”soffan”.   

Sverigedemokraterna 

Sverigedemokraterna har ett väljarstöd på 22,9 procent, vilket är en ökning med 0,4 procentenheter 

jämfört med januari 2026. SD vinner väljare från ”soffan” och KD samt tappar lite till M.   

Annat parti, osäkra väljare och mandatfördelning  

Andelen som skulle rösta på annat parti är 1,4 procent (-0,5) och andelen osäkra väljare, d.v.s. de som 

inte vet vilket parti de skulle rösta på, är 3,2 procent. Om det vore val till riksdagen idag skulle 

mandaten fördelas enligt följande: M 66; L 0; C 20; KD 0; S 130; V 28; MP 19; SD 86. 

Regeringen inklusive SD, regeringen exklusive SD samt oppositionen 

I diagram 2 redovisas regeringspartiernas samlade väljarstöd inklusive SD, d.v.s. regeringsunderlaget, 

regeringspartiernas samlade stöd exklusive SD samt oppositionspartiernas samlade stöd. 

Sammanfattningsvis har avståndet mellan regeringsunderlaget och oppositionen ökat med 1,3 

procentenheter jämfört med januari 2026 (från 4,7 till procent till 6,0 oppositionens fördel).  

Diagram 2: ”Hur skulle du rösta om det vore val till riksdagen idag?”, februari 2026 och förändring 

jämfört med januari 2026 (procent), uppdelat på regeringen inklusive SD, regeringen exklusive SD 

samt oppositionen.   

 
Anm. Inga statistiskt säkerställda (signifikanta) förändringar jämfört med januari 2026. 

Källa: Novus.  
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Analys 

Små förändringar, vilket bekräftades både i vår partiledarförtroendeundersökning, men också senaste 

bästa parti i politiska sakfrågor. Vi såg att förväntansbilden ökade i viktigaste politiska frågan, men 

leveransen uteblev i bästa parti. Så att det är små förändringar var väntat. Dock är det ju ändå alltid 

intressant att prata om förändringarna från en månad till en annan, för det är ju fortfarande några 

förändringar som är intressanta att nämna. 

Kanske mest intressant är KD:s tapp, de ligger under 4%-spärren igen. L kraschar fullständigt, 2,1 

procent är det lägsta vi någonsin uppmätt, vilket cementerar deras kris. Mohamssons förtroende låg 

på 2 procent, alltså samma nivå som väljarstödet. Grovt förenklat: endast de som har förtroende för 

henne skulle rösta på L om det vore val idag. 

C går faktiskt upp lite, något förvånande när Thand Ringqvist har så lågt förtroende. Hennes 

förtroendesiffror var 4 procent. C äger inga politiska sakfrågor förutom en andraplats i djurrätt. Men 

samtidigt, genom att visa att man är ett individuellt parti och inte bara ett stödparti till ett annat, så 

kan det räcka för att gå upp lite.  

Stödpartiernas dilemma blir ju att man då indikerar att en röst på dem är en röst på det största partiet 

i den konstellationen, och med en tuff kamp mellan olika regeringsalternativ blir det då ännu mer 

fokus på det stora partiet. Det existentiella fokuset blir på ”moderpartiet”, inte stödpartiet, och man 

står då och väljer mellan de tre stora primärt före de mindre stödpartierna. 

För att ett av de mindre partierna skall bli valbart för fler måste de visa att de faktiskt gör skillnad, inte 

som ett stödparti i ett lag, utan på egna meriter. Det krävs partiledare som har förtroende och politik 

som går hem samt att ett val på partiet upplevs göra skillnad, mer än att bara stödja ett större parti.  

Stödpartilogiken har vi ju kunnat konstatera inte finns i detta val. När M är mindre än SD behöver M 

alla röster de kan få, vilket Kristersson själv konstaterat. Detsamma gäller SD, och även S. Ett svagare 

S kan ju falla på att de blir för beroende av att t.ex. V och C inte kan komma överens, och då faller det 

regeringsunderlaget, på samma sätt som det blir osäkert om SD är mycket större än M.  

KD:s signal att man inte kan ta dem för givet har inte lett till ökat väljarstöd, men det kan vara så att 

KD straffas p.g.a. det kalla vädret som lett till högre elpriser. Det är ju deras fråga i regeringen. Höga 

elpriser avgjorde 2022, kanske har det en inverkan även nu i höst. Även om jag själv tror mer att 

jobbfrågan kommer vara något som kan bli en central fråga i valet. 

SD är det enda parti i ”Tidögänget” som ökar i väljarstöd. Viktigt att påpeka att de ju är stödparti till 

regeringen, stödet för regeringspartierna backar även om M är kvar på oförändrat stöd. Bland 

oppositionspartierna tappar MP, medan V, S och C alla ökar, så netto ökar gapet ännu mer till fördel 

för oppositionen. Skulle L åka ut ser det ännu dystrare ut för regeringsalternativet. 

 

Torbjörn Sjöström, VD Novus 
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Om undersökningen 
Novus väljarbarometer genomförs varje månad. Undersökningen ger svar på frågan om hur svenska 

folket skulle rösta om det vore val till riksdagen idag.  

Novus väljarbarometer för februari 2026 genomfördes under perioden 2–15 februari 2026. 

Undersökningen besvarades av totalt 2708 röstberättigade svenskar i åldern 18 år och uppåt utan 

övre åldersgräns. Resultatet är efterstratifierat på kön, ålder, utbildning, region och valt parti i 

riksdagsvalet 2022. För ytterligare information, se https://novus.se/om-novus/vanliga-fragor/. Vid 

osäkerhet om hur en siffra ska tolkas, vänligen kontakta mikael.ohlsson@novus.se.  

Tabell 1: ”Hur skulle du rösta om det vore val till riksdagen idag?”, februari 2026 (procent). 

Parti Min. Värde Max.   Felmarginal 

M 16,0 17,5 19,0 ±1,5 

L 1,5 2,1 2,7 ±0,6 

C 4,3 5,2 6,1 ±0,9 

KD 3,0 3,8 4,6 ±0,8 

S 32,7 34,6 36,5 ±1,9 

V 6,4 7,4 8,4 ±1,0 

MP 4,2 5,1 6,0 ±0,9 

SD 21,2 22,9 24,6 ±1,7 

Annat parti  0,9 1,4 1,9 ±0,5 

Källa: Novus. 

 

https://novus.se/om-novus/vanliga-fragor/
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Tabell 2: ”Hur skulle du rösta om det vore val till riksdagen idag?”, valet 2022 och mars 2024 – februari 2026 (procent). 

Parti 
Valet 
2022 

april 
2024 

maj 
2024 

juni 
2024 

aug. 
2024 

sept. 
2024 

okt. 
2024 

nov. 
2024 

dec. 
2024 

jan. 
2025 

feb. 
2025 

mars 
2025 

april 
2025 

maj 
2025 

juni 
2025 

aug. 
2025 

sep. 
2025 

okt. 
2025 

nov. 
2025 

dec. 
2025 

jan. 
2026 

feb. 
2026 

Förändring jfr  
 med valet 2022 

Förändring jfr  
med jan. 2026 

M 19,1 20,5 19,9 18,7 19,7 19,7 19,3 19,7 19,8 20,1 19,4 20,3 19,9 18,5 18,3 17,6 17,0 18,0 19,4 17,6 17,5 17,5 -1,6 ±0,0 

L 4,6 3,7 3,0 3,4 3,4 3,8 3,6 3,8 3,4 2,8 3,0 2,6 2,5 2,6 2,1 3,0 3,0 2,2 2,2 2,4 2,4 2,1 -2,5 -0,3 

C 6,7 5,0 4,7 5,7 5,5 4,9 5,2 5,3 5,0 5,2 4,2 4,3 4,3 6,5 5,4 5,0 5,2 5,4 5,1 4,9 4,8 5,2 -1,5 +0,4 

KD 5,3 3,3 4,0 3,8 3,9 3,5 3,7 3,2 3,6 2,6 3,0 3,2 3,2 2,9 3,8 3,9 3,1 4,0 3,7 3,9 4,3 3,8 -1,5 -0,5 

S 30,3 34,6 34,5 30,6 34,2 33,6 33,1 32,8 34,4 33,8 35,4 34,6 36,7 34,5 35,3 34,1 34,6 34,9 34,3 34,1 34,2 34,6 +4,3 +0,4 

V 6,8 7,7 7,2 9,6 8,7 7,9 7,1 8,2 7,0 7,7 6,9 8,6 8,1 7,2 7,4 8,6 6,6 6,9 6,3 6,2 6,9 7,4 +0,6 +0,5 

MP 5,1 4,9 6,3 7,4 6,6 5,8 6,2 5,1 5,6 5,9 5,8 5,3 4,6 5,0 5,5 4,9 4,6 4,4 5,4 5,1 5,5 5,1 ±0,0 -0,4 

SD 20,5 19,6 19,6 20,1 17,5 19,2 20,2 20,6 19,8 20,3 20,5 19,4 19,2 20,4 20,2 21,0 23,9 22,6 21,0 23,7 22,5 22,9 +2,4 +0,4 

Annat parti 1,5 0,7 0,8 0,7 0,5 1,6 1,6 1,3 1,4 1,6 1,8 1,7 1,5 2,4 2,0 1,9 2,0 1,6 2,6 2,1 1,9 1,4 -0,1 -0,5 

Andel osäkra - 7,8 9,4 2,5 9,4 2,7 2,9 3,6 3,1 3,2 3,2 4,3 3,4 3,9 3,8 2,8 2,0 3,4 3,2 3,5 3,8 3,2 - - 

Antal intervjuer - 2314 2263 1933 2361 2613 2144 2428 2298 2358 2097 2343 2086 2016 1904 2212 2197 2441 2314 2527 2599 2708 - - 

Anm. Inga statistiskt säkerställda (signifikanta) förändringar jämfört med januari 2026.  

Källa: Valmyndigheten för riksdagsvalet 2022 och Novus för mars 2024 – februari 2026. 

 

 


