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NOVUS VALJARBAROMETER - DECEMBER 2025

| denna undersékning forekommer en statistiskt sakerstalld (signifikant) forandring jamfort med
undersokningen i november 2025. Viljarstodet for Sverigedemokraterna 6kar sakerstallt med 2,7
procentenheter fran 21,0 till 23,7 procent jamfért med november 2025. Fér att en forandring jamfort
med november 2025 ska vara statistiskt sakerstalld behover respektive parti ha en férandring pa minst
foljande antal procentenheter: M 2,3;L0,9; C1,3; KD 1,1; S 2,8;V 1,4; MP 1,3; SD 2,5.

Stodet for SD okar — storre an M

Diagram 1: ”Hur skulle du résta om det vore val till riksdagen idag?”, december 2025 och féréindring
jdmfért med november 2025 (procent).
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Anm. * statistiskt sakerstallda (signifikanta) forandringar jamfort med november 2025.

Kalla: Novus.

Moderaterna
Moderaterna har ett véljarstod pa 17,6 procent, vilket & en minskning med 1,8 procentenheter
jamfort med november 2025. M vinner inte nagra valjare men tappar framst till “soffan”, L och KD
samt lite till SD.

Liberalerna

Liberalerna har ett véljarstod pa 2,4 procent, vilket r en 6kning med 0,2 procentenheter jamfért med
november 2025. Partiet ligger fortsatt under riksdagssparren. L vinner framst valjare fran M och lite
fran S samt tappar till “soffan”.

Centerpartiet
Centerpartiet har ett véljarstod pa 4,9 procent, vilket 4r en minskning med 0,2 procentenheter jamfort
med november 2025. C tappar valjare till S och SD.

Kristdemokraterna

Kristdemokraterna har ett valjarstod pa 3,9 procent, vilket ar en 6kning med 0,2 procentenheter
jamfort med november 2025. Partiet ligger fortsatt under riksdagssparren. KD vinner véljare fran M
och tappar till SD.
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Socialdemokraterna

Socialdemokraterna har ett véljarstod pa 34,1 procent, vilket ar en minskning med 0,2 procentenheter
jamfort med november 2025. S vinner viljare fran MP, bland forstagangsvaljare, “soffan” och V samt
tappar stort till SD och lite till L.

Viinsterpartiet
Vénsterpartiet har ett valjarstéd pa 6,2 procent, vilket &r en minskning med 0,1 procentenheter
jamfort med november 2025. V vinner valjare fran MP samt tappar till “soffan” och S.

Miljopartiet
Miljopartiet har ett valjarstdd pa 5,1 procent, vilket ar en minskning med 0,3 procentenheter jamfort
med november 2025. MP vinner lite véljare fran “soffan” samt tappar framst till S och lite till V.

Sverigedemokraterna

Sverigedemokraterna har ett valjarstod pa 23,7 procent, vilket dr en sdkerstdlld 6kning med 2,7
procentenheter jamfort med november 2025. SD vinner framforallt véljare fran S men &ven KD,
”soffan”, bland forstagangsvaljare och M samt tappar inte till nagon.

Annat parti, osédkra viljare och mandatférdelning

Andelen som skulle résta pa annat parti ar 2,1 procent (-0,5) och andelen osékra valjare, d.v.s. de som
inte vet vilket parti de skulle rosta pa, ar 3,5 procent. Om det vore val till riksdagen idag skulle
mandaten fordelas enligt foljande: M 67; L 0; C 19; KD 0; S 130; V 24; MP 19; SD 90.

Regeringen inklusive SD, regeringen exklusive SD samt oppositionen

| diagram 2 redovisas regeringspartiernas samlade valjarstod inklusive SD, d.v.s. regeringsunderlaget,
regeringspartiernas samlade stdéd exklusive SD samt oppositionspartiernas samlade stod.
Sammanfattningsvis har avstandet mellan regeringsunderlaget och oppositionen minskat med 2,1
procentenheter jamfort med november 2025 (fran 4,8 procent till 2,7 till oppositionens férdel).

Diagram 2: ”Hur skulle du résta om det vore val till riksdagen idag?”, december 2025 och féréindring
jdmfért med november 2025 (procent), uppdelat pa regeringen inklusive SD, regeringen exklusive
SD samt oppositionen.
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Anm. * statistiskt sakerstallda (signifikanta) forandringar jamfért med november 2025.
Kalla: Novus.
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Analys

Uppgangen for Sverigedemokraterna ar statistiskt sdkerstalld. Primart ser jag tva saker som paverkar
detta. S hantering av trollkonton neutraliserade kdnslan av SD:s trollfabrik. Bilden som satte sig var
att S var lika god kalsupare som SD. Vi vet ocksa att SD vinner nar andra partier inte uppfyller de
forvantningar man kan ha pa etablerade partier. SD &r alternativet — “mot partiet” — men ocksa, som
jag skrivit tidigare, 1ater Jimmie Akesson som det sunda fornuftets rost i forhallande till det ofta
aggressiva bemotandet fran andra partiledare.

Da kommer den andra effekten in. S utser SD som sin huvudmotpart genom att underminera M:s
position, men man ar samtidigt fast i sin egen syn pa SD och tror att deras valjare tycker som dom —
att SD &r ett hogerparti — och att en paminnelse om detta kommer att vinna tillbaka de arbetare man
tappat till SD. Man verkar garna vilja ha ett klassfokuserat val, vanster mot héger. Men véljarna vill se
att det blir battre for dom som individer, att man utgar fran deras utmaningar och inte bli inplacerade
i ett svarrelaterat fack som vanster mot hoger.

N&r S och SD:s partiledare star i SVT, en nyhetskanal som nastan 80 procent regelbundet tittar pa, och
dven om man inte ser pa det sa plockas klipp upp och refereras till i alla andra nyhetskanaler, och i
princip alla svenskar féljer nyheterna minst en gang om dagen, nar detta ut till dem. Bilden blir att det
ar de tva ledande partier man som viljare ska forhalla sig till. Har kommer ocks& Akesson till sin basta
ratt: ”sunt fornuft” stalls mot en lite mer aggressiv framtoning. Men ocksa S vinner fran sina
stodpartier, for det blir viktigare att sdkra det stora partiet nar huvudfienden ar SD, men det fungerar
framst pa dem som idag sympatiserar med MP och V, vilket valjarflodena nu bekraftar.

Aterigen blir det ett fokus pa tva partier, tva statsministerkandidater, och nar de tva storsta mots i en
duell blir bild mellan endast tva alternativ: S eller SD. Precis som under valrorelsen 2014, nar S forsokte
attackera M och tala om hur daligt landet gar, sa vinner SD. SD har lyckats sta utanfoér regeringen och
anda paverka den. SD:s viljare ser inte att de leder regeringen sa som S vill fa det att lata. Inte heller
de S-valjare som man nu tappat till SD i denna véljarbarometer gor det.

M tappar ocksa, dock inte till SD, utan framst till soffan, eftersom M inte framstar som den som sitter
i forarsatet, nagot jag ocksa pekat under lang tid. Regeringen upplevs mer reagera pa hdndelser an
styra. Nagot M har som huvudutmaning under valaret ar att visa att de faktiskt styr. S utmaning ar att
visa att det, om de far makten denna gang, blir annorlunda och battre dn férra gangen.

Som tidigare rapporterat tror jag jobben kommer att bli valavgérande. | fraga om migration galler det
for S att visa att de har en annan |6sning nu jamfort med forra gangen, da de sa att Sverige skulle ha
Europas lagsta arbetsloshet. OM I6sningen ser ut att vara den SD sagt hela tiden, sa vinner SD som
vanligt. SD vinner framfér allt pa bristande leverans av politiken, men ocksa pa att Akesson ofta
framstar som den vuxne i rummet i debatter.

Torbjorn Sjéstrom, VD Novus
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Om undersokningen

2025-12-17

Novus véljarbarometer genomfors varje manad. Undersdkningen ger svar pa fragan om hur svenska

folket skulle rosta om det vore val till riksdagen idag.

Novus valjarbarometer for december 2025 genomférdes under perioden 1-14 december 2025.
Undersokningen besvarades av totalt 2527 rostberattigade svenskar i dldern 18 ar och uppat utan
Ovre aldersgrédns. Resultatet ar efterstratifierat pa kon, alder, utbildning, region och valt parti i
riksdagsvalet 2022. For ytterligare information, se https://novus.se/om-novus/vanliga-fragor/. Vid

osakerhet om hur en siffra ska tolkas, vanligen kontakta mikael.ohlsson@novus.se.

Tabell 1: ”Hur skulle du résta om det vore val till riksdagen idag?”, december 2025 (procent).

Parti Min. Varde Max. Felmarginal
M 16,0 17,6 19,2 +1,6
L 1,8 2,4 3,0 0,6
C 4,0 4,9 5,8 +0,9
KD 3,1 3,9 4,7 +0,8
32,1 34,1 36,1 +2,0
\" 5,2 6,2 7,2 11,0
MP 4,2 5,1 6,0 10,9
SD 21,9 23,7 25,5 1,8
Annat parti 1,5 2,1 2,7 0,6
Kalla: Novus.
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Tabell 2: ”Hur skulle du résta om det vore val till riksdagen idag?”, valet 2022 och februari 2024 — december 2025 (procent).

Valet feb. | mars | april maj juni aug. | sept. okt. nov. dec. jan. feb. | mars | april maj juni aug. sep. okt. nov. dec. Forandring jfr Forandring jfr
Parti 2022 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 med valet 2022 | med nov. 2025
M 19,1 18,7 19,5 20,5 19,9 18,7 19,7 19,7 19,3 19,7 19,8 20,1 19,4 20,3 19,9 18,5 18,3 17,6 17,0 18,0 19,4 17,6 -1,5 -1,8
L 4,6 3,3 3,1 3,7 3,0 3,4 3,4 3,8 3,6 3,8 3,4 2,8 3,0 2,6 2,5 2,6 2,1 3,0 3,0 2,2 2,2 2,4 -2,2 +0,2
C 6,7 4,8 4,6 5,0 4,7 5,7 5,5 4,9 5,2 53 5,0 5,2 4,2 4,3 4,3 6,5 5,4 5,0 5,2 54 51 4,9 -1,8 -0,2
KD 5,3 3,2 3,8 3,3 4,0 3,8 3,9 3,5 3,7 3,2 3,6 2,6 3,0 3,2 3,2 2,9 3,8 3,9 3,1 4,0 3,7 3,9 -1,4 +0,2
S 30,3 35,4 36,2 34,6 34,5 30,6 34,2 33,6 33,1 32,8 34,4 33,8 35,4 34,6 36,7 34,5 35,3 34,1 34,6 34,9 34,3 34,1 +3,8 -0,2
\ 6,8 8,9 7,8 7,7 7,2 9,6 8,7 7,9 7,1 8,2 7,0 7,7 6,9 8,6 8,1 7,2 7,4 8,6 6,6 6,9 6,3 6,2 -0,6 -0,1
MP 5,1 3,8 4,6 4,9 6,3 7,4 6,6 5,8 6,2 5,1 5,6 5,9 5,8 5,3 4,6 5,0 5,5 4,9 4,6 4,4 5,4 51 +0,0 -0,3
SD 20,5 20,5 19,1 19,6 19,6 20,1 17,5 19,2 20,2 20,6 19,8 20,3 20,5 19,4 19,2 20,4 20,2 21,0 23,9 22,6 21,0 23,7 +3,2 +2,7*
Annat parti 1,5 1,4 1,3 0,7 0,8 0,7 0,5 1,6 1,6 1,3 1,4 1,6 1,8 1,7 1,5 2,4 2,0 1,9 2,0 1,6 2,6 2,1 +0,6 -0,5
Andel osdkra - 9,4 9,7 7,8 9,4 2,5 9,4 2,7 2,9 3,6 3,1 3,2 3,2 4,3 3,4 3,9 3,8 2,8 2,0 3,4 3,2 3,5 - -
Antal intervjuer - | 2324 | 2230 | 2314 | 2263 | 1933 | 2361 | 2613 | 2144 | 2428 | 2298 | 2358 | 2097 | 2343 | 2086 | 2016 | 1904 | 2212 | 2197 | 2441 | 2314 | 2527 o =

Anm. * statistiskt sakerstallda (signifikanta) forandringar jamfort med november 2025.

Kalla: Valmyndigheten for riksdagsvalet 2022 och Novus for februari 2024 — december 2025.
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