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NOVUS VALJARBAROMETER - SEPTEMBER 2025

I denna undersdkning forekommer tva statistiskt sdkerstéllda (signifikanta) férandringar jamfoért
med undersokningen i augusti 2025. Viljarstodet okar for Sverigedemokraterna med 2,9
procentenheter fran 21,0 till 23,9 procent och minskar fér Vansterpartiet med 2,0 procentenheter
fran 8,6 till 6,6 procent. For att en forandring jamfort med augusti 2025 ska vara statistiskt sakerstalld
behdver respektive parti ha en fordandring pa minst féljande antal procentenheter: M 2,4; L 1,1; C1,4;
KD 1,1; $3,0; V 1,7; MP 1,3; SD 2,6.

SD okar och V tappar

Diagram 1: ”"Hur skulle du résta om det vore val till riksdagen idag?”, september 2025 och
férédndring jamfért med augusti 2025 (procent).
40,0 -
35,0 A
30,0 A
25,0 A
20,0 4 17,0
15,0 A
10,0 - 5,2 6,6 16
50 - 3,0 31 ’ 2.0
0,0 --- .|_| |
S Y MP

M L C KD SD Annat

(-0,6) (¥0,0) (+0,2) (-0,8) (+0,5)  (-2,0%) (-0,3) (+2,9*) (+0,1)

34,6

23,9

Anm. * statistiskt sakerstallda (signifikanta) forandringar jamfort med augusti 2025.

Kalla: Novus.

Moderaterna
Moderaterna har ett véljarstod pa 17,0 procent, vilket & en minskning med 0,6 procentenheter
jamfort med augusti 2025. M tappar valjare till “soffan”, L och SD samt vinner lite fran S.

Liberalerna

Liberalerna har ett valjarstod pa 3,0 procent, vilket ar ett oféréandrat stod jamfért med augusti 2025.
Partiet ligger fortsatt under riksdagssparren. L vinner framst véljare fran M samt tappar lite till SD, KD
och S.

Centerpartiet
Centerpartiet har ett véljarstod pa 5,2 procent, vilket dr en 6kning med 0,2 procentenheter jamfort
med augusti 2025. C tappar stort till S samt vinner framst véljare fran SD och ”soffan”.

Kristdemokraterna

Kristdemokraterna har ett véljarstdd pa 3,1 procent, vilket &r en minskning med 0,8 procentenheter
jamfort med augusti 2025. Partiet ligger fortsatt under riksdagssparren. KD tappar valjare i princip
uteslutande till SD samt vinner lite fran ”"soffan” och L.

Socialdemokraterna
Socialdemokraterna har ett véaljarstéd pa 34,6 procent, vilket ar en 6kning med 0,5 procentenheter
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jamfort med augusti 2025. S tappar stort till “soffan” men ocksa till SD och M samt vinner fran C, bland
forstagangsvaljare, V och MP.

Viinsterpartiet

Vénsterpartiet har ett véljarstdd pa 6,6 procent, vilket ar en statistiskt sdkerstalld minskning med 2,0
procentenheter jamfort med augusti 2025. V tappar framst valjare till S och ”soffan” men aven till M
och vinner inga véljare.

Miljopartiet
Miljopartiet har ett valjarstdd pa 4,6 procent, vilket ar en minskning med 0,3 procentenheter jamfort
med augusti 2025. MP tappar valjare till S men dven SD samt vinner fran V och ”soffan”.

Sverigedemokraterna

Sverigedemokraterna har ett valjarstod pa 23,9 procent, vilket ar en statistiskt sakerstalld 6kning med
2,9 procentenheter jamfort med augusti 2025. SD vinner framst valjare fran KD men &ven bland
forstagangsviljare och fran S, “soffan” och M.

Annat parti, osédkra viljare och mandatférdelning

Andelen som skulle résta pa annat parti ar 2,0 procent (+0,0) och andelen osakra viljare, d.v.s. de som
inte vet vilket parti de skulle rosta pa, ar 3,1 procent. Om det vore val till riksdagen idag skulle
mandaten fordelas enligt foéljande: M 65; L 0; C 20; KD 0; S 131; V 25; MP 17; SD 91.

Regeringen inklusive SD, regeringen exklusive SD samt oppositionen

| diagram 2 redovisas regeringspartiernas samlade valjarstod inklusive SD, d.v.s. regeringsunderlaget,
regeringspartiernas samlade stod exklusive SD samt oppositionspartiernas samlade stod.
Sammanfattningsvis har avstandet mellan regeringsunderlaget och oppositionen minskat med 3,1
procentenheter jamfort med augusti 2025 (fran 7,1 till 4,0 procent till oppositionens fordel).

Diagram 2: ”Hur skulle du résta om det vore val till riksdagen idag?”, september 2025 och
féréindring jamfért med augusti 2025 (procent), uppdelat pa regeringen inklusive SD, regeringen
exklusive SD samt oppositionen.
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Anm. * statistiskt sakerstallda (signifikanta) forandringar jamfort med augusti 2025.

Kalla: Novus.
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Analys

Med ett ar kvar till valet pagar tva parallella race, ett om regeringsmakten och ett kring 4%-sparren.

M, S och SD vinner pa fragan kring regeringskonstellation, aven om M har den stérsta utmaningen och
SD och S mest uppsida. Framfér allt for att M leder regeringen nu, med SD som del av
regeringsunderlag men inte sittande i regeringen.

Den som leder regeringen nar medborgarna ser fler problem an I6sningar har en mycket svar uppgift
att sdkerstalla att man kan fa tillrackligt manga réster for att bibehalla regeringsmakter. En del av
detta ar sa klart hur man forvaltar landet, men den stoérsta utmaningen ar att allt som hander blir
regeringens ansvar att l6sa. Samspelet mellan politiken och media gor att fokus hela tiden blir pa de
folkvalda i stallet for de operativt ansvariga, myndigheterna. Det ar inget isolerat svenskt fenomen
utan sker overallt i vast, vilket ocksa leder till att det oftast blir regeringsskifte varannan gang. Att
Sverige har atta partier i riksdagen gor det mindre tydligt. Men det harda debattklimatet leder till att
sakfragor och losningar kommer i skymundan i forhallande till vem som foreslar dem. Oppositionen
kan inte bjuda regeringen pa en ”seger” dven om det ar en frdga man ar 6verens om. Detsamma géller
fran regeringen mot oppositionen.

Den mediala dramaturgin i vast leder ocksa till att medieutrymmet premierar tva tydliga val, en
debatt, det blir stokigt med fler &n tva parter, redan har ar valet mellan S, M och SD en fér manga.
Men det leder ocksa till att alla andra partierna helt kommer i skymundan.

Det ar fortfarande sa att man maste ha mycket medieutrymme for att vinna val, det 4r en bestaende
sanning. Traditionell media ar helt central, medan sociala medier tenderar mer att starka rackvidden
till likasinnade och inte nar tillrdckligt med valjare.

Nar diskussionen handlar om vilket regeringsalternativ man har sa blir det da ett fokus pa M, SD eller
S, en mycket intressant och spannande diskussion sa klart. Men vad hander da med de andra partierna
som ar nara 4%-sparren? Om de bara blir en majliggoérare for en S-, M- eller kanske t.om. en SD-ledd
regering? Vi ser redan nu effekten av hur véljare resonerar. SD och S &r de som &r vinnarna. SD har nu
ett véljarstod som ar rekordhogt och S likasa. M ér inte lika svaga som innan pandemin. De stérsta
forlorarna ar de andra partierna eftersom de bara blir statister i kampen om regeringsmakten. Vem
rostar pa statisten?

For att sdkra sin existens maste de Ovriga partierna komma bort fran statistrollen och fa en ledande
roll i historien om Sveriges framtid. Det ar faktiskt det véljaren rostar pa. Man vill inte résta mot nagot,
man vill résta for en battre framtid. | brist pa det réstar man emot nagot. SD ar den stérsta vinnaren i
denna motreaktion mot en negativ samhallsutveckling. Men &dven S vinner nu pa detta da de ar
oppositionsledaren.

Detta ar den hogst uppmatta nivan for SD sedan februari 2020, precis innan pandemin, da SD var
storre dn S. Orsaken da var en radsla och oro for de grova brotten och skjutningarna. Men sen kom
pandemin, och SD tappade och S rusade i valjarstod.

SD ar nu med ganska god marginal statistiskt sdakerstallt storre an M. Nu nar M leder regeringen sker
SD:s uppgang mer i forhallande till den M ledda sittande regering. Vi kunde konstatera att SD vann
den politiska sakfragan lag och ordning fran M i Novus undersokning i augusti, men ocksa att SD anses
vara battre i flera sakfragor jamfért med innan sommaren.
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Att SD ar regeringsunderlag men inte sitter i regeringen, och pa sa satt visar att de haller
overenskommelser samtidigt som oron fér samhallsforandringen dkar, gor att fler ser SD som partiet
man skulle rosta pa om det vore val idag. En hel del av politiken regeringen genomfér &r ju i samrad
med SD, medan M, KD och L far kla skott for de saker man oroar sig for kring samhallsutvecklingen.

SD kan lugnt sitta i baksatet och samtidigt fa igenom sin politik tillsammans med regeringen, medan
kritiken fran oppositionen och oron riktas mot regeringen. Férutom SD:s ursprung och vissa individers
utspel, som inte skadar partiet, for det ar som det alltid varit — SD ar lite vildare, men ar inte ensamma
om en hard ton. Harda ord och anklagelser skickas at alla hall, samtidigt som svensken 6verlag &r
orolig for samhallsutvecklingen och inte ser att Sverige utvecklas at ratt hall.

SD ar ocksa det enda stora riksdagspartiet som inte suttit i regering. Aven om de ar regeringsunderlag
ar de inte direkt ansvariga.

S har fortfarande historiskt starkt stod och 6kar nagot, men nu &r vi mer tillbaka till 2020, dar det
kanske star mellan S och SD, men till skillnad fran da &r det inte S som &r ansvarig for att forvalta
landet.

V tappar tva procentenheter statistiskt sdkerstallt, framst till S och “soffan”, men ocksa lite till M. Kan
den uppslitande diskussionen om lIsrael och Palestina ligga bakom detta? Svenska folket kdnner
generellt att det inte finns ndgra vinnare dar, och nu nér det ett ar kvar till valet finns det en 6nskan
om leverans i Sverige.

Svenskarna har talmodigt vantat pa I6sningar for Sverige, men omvarlden har hela tiden stort. Nu nar
det &r valar forvantar sig valjarna att man adresserar de fragor som man sjalv oroar sig for: sjukvard,
brottsligheten, skolan och jobben, och sa klart ocksad privatekonomin, dar inflationen och dven
energipriserna dr en parameter.

Viljarna vill alltsa inte ha en kamp om statsministerposten eller vilket “lag” som regerar. De vill ha en
battre framtid, i ett land dar vi sjdlva kontrollerar utvecklingen och att man slipper vanta pa att det ar
var tur. Jag tror alla valjare kdnner att det ar var tur nu.

Sakfragorna ar centrala for valet av parti, sa det ar upp till partierna att bygga fortroende for sina
sakfragor och det Sverige de vill vara med att bygga. Med en kulturkanon farskt i minne &r kompromiss
en typiskt svensk sak, nagot som ar vart att minnas. Svenskarna kan kompromissa, men man vill inte

lamnas utanfor.

Torbjorn Sjéstrom, VD Novus
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Om undersokningen

2025-09-24

Novus véljarbarometer genomfors varje manad. Undersdkningen ger svar pa fragan om hur svenska

folket skulle résta om det vore val till riksdagen idag.

Novus valjarbarometer for september 2025 genomférdes under perioden 8-19 september 2025.

Undersokningen besvarades av totalt 2197 rostberattigade svenskar i dldern 18 ar och uppat utan

Ovre aldersgrédns. Resultatet ar efterstratifierat pa kon, alder, utbildning, region och valt parti i

riksdagsvalet 2022. For ytterligare information, se https://novus.se/om-novus/vanliga-fragor/. Vid

osakerhet om hur en siffra ska tolkas, vanligen kontakta mikael.ohlsson@novus.se.

Tabell 1: ”Hur skulle du résta om det vore val till riksdagen idag?”, september 2025 (procent).

Parti Min. Varde Max. Felmarginal
M 15,3 17,0 18,7 +1,7
L 2,2 3,0 3,8 10,8
C 4,2 5,2 6,2 +1,0
KD 2,3 3,1 3,9 +0,8
32,5 34,6 36,7 +2,1
\" 5,5 6,6 7,7 1,1
MP 3,7 4,6 5,5 10,9
SD 22,0 23,9 25,8 1,9
Annat parti 1,4 2,0 2,6 0,6
Kalla: Novus.
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Tabell 2: ”Hur skulle du résta om det vore val till riksdagen idag?”, valet 2022 och december 2023 — september 2025 (procent).

Valet | dec. | jan. | feb. | mars | april maj | juni | aug. | sept. | okt. | nov. | dec. | jan. | feb. | mars | april maj | juni | aug. | sep. Forandring jfr Forandring jfr
Parti 2022 | 2023 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | med valet 2022 | med aug. 2025
M 19,1 | 186 | 18,5 | 187 | 195 | 20,5 | 199 | 187 | 19,7 | 19,7 | 19,3 | 19,7 | 198 | 20,1 | 194 | 20,3 | 199 | 18,5 | 183 | 17,6 | 17,0 -2,1 -0,6
L 4,6 2,9 3,1 3,3 3,1 3,7 3,0 3,4 3,4 3,8 3,6 3,8 3,4 2,8 3,0 2,6 2,5 2,6 2,1 3,0 3,0 -1,6 +0,0
C 6,7 3,9 51 4,8 4,6 5,0 4,7 5,7 5,5 4,9 5,2 5,3 5,0 5,2 4,2 4,3 4,3 6,5 5,4 5,0 5,2 -1,5 +0,2
KD 5,3 3,2 3,6 3,2 3,8 3,3 4,0 3,8 3,9 3,5 3,7 3,2 3,6 2,6 3,0 3,2 3,2 2,9 3,8 3,9 3,1 -2,2 -0,8
S 30,3 | 372 | 354 | 354 | 362 | 346 | 345 | 306 | 342 | 336 | 331 | 328 | 344 | 33,8 | 354 | 346 | 36,7 | 345 | 353 | 341 | 346 +4,3 +0,5
V 6,8 7,9 7,8 8,9 7,8 7,7 7,2 9,6 8,7 7,9 7,1 8,2 7,0 7,7 6,9 8,6 8,1 7,2 7,4 8,6 6,6 -0,2 -2,0*
MP 5,1 4,6 4,4 3,8 4,6 4,9 6,3 7,4 6,6 5,8 6,2 5,1 5,6 5,9 5,8 5,3 4,6 5,0 5,5 4,9 4,6 -0,5 -0,3
SD 20,5 | 20,6 | 21,1 | 20,5 19,1 | 196 | 196 | 201 | 175 | 19,2 | 20,2 | 20,6 | 19,8 | 20,3 | 20,5 | 194 | 19,2 | 204 | 20,2 | 21,0 23,9 +3,4 +2,9*
Annat parti 1,5 1,1 1,0 1,4 1,3 0,7 0,8 0,7 0,5 1,6 1,6 1,3 1,4 1,6 1,8 1,7 1,5 2,4 2,0 1,9 2,0 +0,5 +0,1
Andel osdkra - 99 | 10,3 9,4 9,7 7,8 9,4 2,5 9,4 2,7 2,9 3,6 3,1 3,2 3,2 4,3 3,4 3,9 3,8 2,8 2,0 - -
Antal intervjuer - | 2413 | 2999 | 2324 | 2230 | 2314 | 2263 | 1933 | 2361 | 2613 | 2144 | 2428 | 2298 | 2358 | 2097 | 2343 | 2086 | 2016 | 1904 | 2212 | 2197 - -

Anm. * statistiskt sakerstallda (signifikanta) forandringar jamfort med augusti 2025.

Kalla: Valmyndigheten for riksdagsvalet 2022 och Novus for december 2023 — september 2025.
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