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Novus Rapport: Skyddsatgarder mot Covid-19

Undersokningen har genomforts av Novus pa eget initiativ

Undersokningen genomférdes i Novus Sverigepanel med 1012 intervjuer pa ett riksrepresentativt urval
pa aldern 18 - 79 ar 26 augusti — 1 september 2021.

Vid osakerhet kontakta Novus fér hur undersdkningen skall tolkas.

Bakgrund

Arton manader sen pandemins intag i Sverige ar den fortfarande hogst narvarande i vara liv. Under
tiden vi levt med denna pandemi har olika metoder rekommenderats fér att minska smittorisken. Vi
ville se vad svenska folket tror om de olika skyddsatgardernas effektivitet.

Sammanfattning

Det svenskarna anses vara absolut mest effektivt ar att tvatta handerna och sedan halla avstand. Det
man fick som instruktioner i borjan av pandemin sitter kvar, 70% av svenskarna anser att det ar
mycket bra. Ansiktsmasken tror manga fungerar ganska bra, men absolut inte lika effektivt som att
tvatta handerna, halla avstand inom och utomhus. Aven véadra anses vara effektivare. Det &r
egentligen bara ansiktsvisir och engangsartiklar som anses vara mindre effektiva an ansiktsmasker.

Svenskarna har alltsa lyssnat pa folkhalsomyndighetens initiala rad och haller sig kvar vid dessa. Att
man sedan under en period kravde ansiktsmask kom sent och efter en period da ansvariga ju aktivt
sagt att det absolut inte fungerar, att det snarare gjorde mer skada an nytta. Till synes tvartemot den
forskning som finns i alla fall de senaste nyhetsrapporterna som nu i veckan faststéllde att
ansiktsmask hindrar smittan att spridas.

Hur bra eller dalig tror du foljande atgard ar for att hindra spridningen av Coronaviruset?

4, 3. 2. 1.
Mycket |Ganska | Ganska | Mycket | Vet ej
bra bra dalig dalig
Tvdtta handerna/anvédnda handsprit ofta 70% 25% 4% 1% 1%
Halla ca 2 meters avstand fran manniskor 56 % 34% 7% 2% 1%
du moter inomhus
Hosta/nysa i armvecket 51% 38% 8 % 2% 2%
Rengdra ytor som manga manniskor vidror 46 % 39% 11% 2% 2%
Hallafa 2 meters avstand fran manniskor 40 % 42 % 14% 3% 1%
du moter utomhus
Avskdrmningar/Skiljevdaggar (Att man
exempelvis har en skiljevagg i plexiglas 36 % 48 % 12 % 2% 2%
mellan kassa och kund eller mellan
sdllskap pa restauranger)
Oppna fonster/dorrar i slutna utrymmen 21% 41 % 21% 4% 13%
Béra ansiktsmask 18% 45 % 25% 9% 3%
Bdra ansiktsvisir 16 % 42 % 25% 11% 7%
Att restauranger/barer anvinder
engangsartiklar (Ex. menyer, bestick, glas 8% 19 % 38% 25%| 10%

och tallrikar etc.)

Majoriteten av alla svenskar (70%) tror att det ar en mycket bra atgard att tvatta handerna eller anvanda
handsprit ofta. Kvinnor tror i signifikant hogre omfattning att det ar mer effektivt att tvatta handerna an
mén. 76% kvinnor, 63% man.
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Néstan varannan svensk (46%) tror att det ar mycket effektivt att rengéra ytor som manga manniskor

vidror. Aven har tror kvinnor i signifikant hogre utstrackning att det ar mer effektivt &n man. 54%

kvinnor, 39% man.

Daremot tror endast var femte svensk (18%) att det ar en effektiv metod att anvanda munskydd. 19%

man, 16% kvinnor.

En intressant trend att poangtera ar att ungdomar (18-294ar) i hdgre utstrackning har storre tilltro till

atgardernas effektivitet an aldre aldersgrupper.

| Smaland, Gotland och Oland &r det signifikant farre (60%) &n i resten av Sverige, som tror att det &r
en mycket bra atgard att tvatta handerna eller anvanda handsprit ofta. Stockholm 70%, Mellansverige
73%, Sydsverige 75%, Véastsverige 68% och Norrland 64%. Partisympati verkar ocksa ha en paverkan
pa denna fraga. SD sympatistren tror i signifikant mindre utstrackning (62%) att tvatta
handerna/anvanda handsprit ar en effektiv atgard. 72% M, 71% S.

For mer information kontakta
Torbjorn Sjostrom
Torbjorn.sjostrom@novus,se

Fraga:

Hur bra eller dalig tror du foljande atgard ar for att hindra spridningen av Coronaviruset?

Tvéatta handerna/anvanda handsprit ofta
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76% av kvinnorna tror att det &r en mycket bra atgard att tvatta handerna eller anvanda handsprit ofta.

Signifikant fler &n mannen dar bara 63% tror att det &r en mycket bra atgard. Det kan finnas ett

samband mellan att kvinnor i storre utstrackning &r battre pa att tvatta handerna an man.

De i &ldersgruppen 18-29 ar tror att det ar signifikant mer effektivt an aldersgruppen éver (30-49ar).

Fragan ar om det finns ett samband mellan

Det verkar &ven finnas en geografisk betydelse d& Sméaland, Gotland och Oland har en signifikant
mindre andel som tycker att det &r en mycket bra &tgard.

Politisk lojalitet verkar @aven spela in d& det ar signifikant farre av SD sympatistrer som tycker att det

ar en mycket bra atgard.
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Rengora ytor som manga manniskor vidror

2021-09-09

Total . 18-29 30-49 50-64 65-79
t Man | Kvinna ar ar ar ar
4. Mycket bra 46%/39% 54% 55% 41% 43% 50%
3.Ganskabra | 39% 43% | 35% 35% 41% 42% 36%
2.Ganskaddlig  11% 13% . 8% 6% 13% 11% 11%
1. Mycketdilig = 2% 3% 1% 2% 3% 3% 1%
Vet ej 2% 2% 2% 2% 2% 1% 2%
Storstader och Storre stader . .. ..
Totalt storstadsnara och kommuner M@ el AR ey el
kommuner nara storre stad EULEATLD ST,
4. Mycket bra 46 % 44 % 45 % 52 %
3. Ganska bra 39% 40 % 40 % 36%
2. Ganska dalig 11% 12% 10% 9%
1. Mycket dalig 2% 4% 3% e
Vet ej 2% 1% 2% 2%
Totalt Stockholm Mellansverige Smé’lland Sydsverige Vastsverige Norrland
och 6arna
4. Mycketbra = 46% 45 % 49% 0 34% 50 % 44 % 51%
3. Ganska bra 39% 36 % 36 % 48 % 34 % 46 % 36 %
2. Ganska dalig 11% 12 % 11% 12 % 11% 8% 10%
1. Mycket dilig 2% 5% 1% 2% 2% 2% 3%
Vet ej 2% 1% 3% 3% 2% 1% 0%

Kvinnor tror i signifikant hogre omfattning att det &r mer effektivt att rengéra ytor &n man. Aven hér tror
i storre utstrackning 18-29 aringar att det ar signifikant mer effektivt att vidta denna atgard an aldre
aldersgrupper, dar 30-49aringar tror att det ar signifikant mindre effektivt &n alla 6vriga aldersgrupper.

Folk som bor i mindre stader/tatorter och landsbygdskommuner tror att denna atgard ar signifikant mer
effektiv an solk som bor i storstader. Folk fran Smaland, Oland och Gotland tror &ven i signifikant liten

utstrackning att denna atgard ar mycket bra.

Béara ansiktsmask

Totalt Man Kvinna
4. Mycket bra 18% 19% 16 %
3. Ganska bra 45%| 43 % 46 %
2.Ganska dalig = 25% [122%  28%

9% | 12% (7%,

3% 3% 3%

1. Mycket dalig
Vet ej
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2. Ganska dalig
1. Mycket dalig
Vet ej

Totalt Stockholm Mellansverige

18 %
45 %
25%
9%
3%

Totalt
18 %
45 %
25 %

9%
3%

M
23 %
40 %
23 %
8%
5%

14 %
44 %
28%
10 %
3%

S

10 %
51%
29%
9%
2%

SD

20%
39%
24 %
13 %
3%

Smaland
och
6arna

16 % 14 %
45 % 43 %
27 % 26 %
8% 14 %
3% 3%

22%
43 %
22%
7%
6 %

2021-09-09

20 %
44 %
25%
9%
3%

Generellt ar stodet for ansiktsmask som en skyddséatgard valdigt svag. Kvinnor tror i mindre
utstrackning an man att det ar en effektiv atgard. Den enda aldersgruppen med signifikant manga som
stoder denna metod &r aterigen ungdomarna.
Stodet ar generellt [agt i hela Sverige sa geografi verkar inte spela nagon roll.

Sydsverige Vastsverige Norrland

22 %
50 %
19 %

Intressant att lyfta fram &r att det &r signifikant farre Socialdemokrater som anser denna metod effektiv
an Moderater. Detta kan forklaras av att den sittande socialdemokratiska regeringen under pandemin
har talat emot ansiktsmaskens effektivitet.

Oppna fonster/dérrar i slutna utrymmen

4. Mycket bra
3. Ganska bra
2. Ganska dalig
1. Mycket dalig
Vet ej
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Totalt M S SD

4. Mycket bra 21% 26% 20% 24%
3. Ganska bra 41% 38% 46% 48%
2.Ganskaddlig | 21% [16% 18% | 12%
1. Mycketdilig =~ 4% 7% 3% 5%
Vet ej 13% 14% 13% 11%

De aldre aldersgrupperna har en signifikant storre tilltro &n de yngre till att detta ar en effektiv metod.
Dessutom verkar folk i sydsverige tycka att denna metod ar signifikant béattre an folk i andra delar av
landet.

Halla ca 2 meters avstand frdn manniskor du moter inomhus

Totalt Man Kvinna 18-29ar 30-49ar 50-64ar 65-79 ar

4. Mycket bra 56% 47%  65% 59% 0 49%  59% 61%
3. Ganska bra 3% 39% 29% 26%  38%  32%  37%

2. Ganska dalig 7% 10% 13% 9% 4% 001%
1. Mycket dalig 2% 3% 1% 1% 2% 3% 1%
Vet ej 1% 2% 1% 1% 2% 1% 1%
Storstader och Storre stader . .. -
Totalt storstadsnara och kommuner S S ARG
kommuner nara storre stad landsbygdskommuner

4. Mycket bra 56 % 60 % 58% 00 9%
3. Ganska bra 34 % 33% 31% 38%
2. Ganska dalig 7% _ 7% 9%
1. Mycket dalig 2% 1% 3% 1%
Vet ej 1% 1% 1% 2%

Totalt M S SD
4. Mycket bra 56% 58% 63% 42%

3. Ganska bra 3% 35% 32%| 41%
2. Ganska dalig 7% 4% - 12 %
1. Mycket dalig 2% 1% 3% 3%
Vet ej 1% 2% 1% 2%

Kvinnor tror i signifikant hogre utstrackning an man att detta ar en effektiv atgard. Denna &tgard anses
vara valdigt effektiv i den &aldsta malgruppen (50-79 ar) och i storstaderna medan den anses signifikant
mindre effektiv i mindre stader/tatorter och landsbygdskommuner.
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Halla ca 2 meters avstand fran manniskor du méter utomhus
Totalt Man Kvinna 18.,-29 30.,-49 50.,-64 65.,-79 M S SD
ar ar ar ar
4. Mycket bra 40%'35% 45%  31% 39%| 45% 43% 32% 54% 32%
3. Ganska bra 42% 46% 39% 43% 40% 46% 47% 38% 44%
2.Ganskadalig = 14% 12% 15% 25% 13% 10%| 7% 16% | 7% 16%
1. Mycket dalig 3% 5% 001% 3% 4% 3% 2% 4%, 0% 6%
Vet ¢j 1% 1% 1% 1% 1% 2% 2% 1% 1% 2%

Signifikant fler kvinnor &n man tror att denna metod ar effektiv. Vad saga om alder har?
Socialdemokrater tror att denna metod &r signifikant effektiv medan Moderater och Sverigedemokrater

tror i signifikant mindre utstrackning att denna metod ar effektiv.

Avskarmningar/Skiljeviggar (Att man exempelvis har en skiljevigg i plexiglas mellan kassa och

kund eller mellan séllskap pa restauranger)

Totalt Man Kvinna 18-29ar 30-49ar 50-64 ar 65-79 ar
4. Mycket bra 36% 29%  44% 33% 0 26% @ 41% 52 %
3. Ganska bra 48% 52% | 44%  52% 53%  44%| 39%
2.Ganskaddlig | 12% 15% | 10%  13% 15 % 1% 8%
1. Mycket dalig 2% 3% 1% 0% 3% 2% 1%
Vet ej 2% 2% 2% 2% 2% 2% 1%
Smaland
Totalt Stockholm Mellansverige och Sydsverige Vastsverige Norrland
6arna
4.Mycketbra = 36% 42% 38%  37% 37% 00 29% 2%
3. Ganska bra 48 % 45 % 47 % 39 % 47 % 55 % 52%
2. Ganska dalig 12 % 9% 12 % 17% 12 % 14 % 12 %
1. Mycket ddlig = 2% 2% 1% 3% 2% 1% 2%
Vet ej 2% 1% 2% 1% 2% 2% 3%
Totalt M S SD
4. Mycket bra 36% 38% 45% 26%
3. Ganska bra 48% | 46% 42% | 52%
2. Ganska dalig 12% 12%| 11% 17%
1. Mycket dalig 2% 1% 1% 3%
Vet ej 2% 2% 1% 2%
Man/kvinna

Alder — detta &r en mer betrodd metod i de &ldre aldersgrupperna.
Stockholm tror mer p& denna atgard an resten av Sverige. Framforallt vastsverige tror inte pa den

SD har liten tilltro
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Hosta/nysa i armvecket
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Storre
Storstader och  stdder och Mindre stiader/tatorter
Totalt Man Kvinna storstadsnara @ kommuner och
kommuner ndra storre landsbygdskommuner
stad

4. Mycket bra 51%45%  56% 57 % 48 % 46 %

3. Ganska bra 38% 41% 34%  33% 40 % 40 %

2. Ganska dalig 8% 8% 8% 6 % 9% 9%

1. Mycket dalig 2% 3% 1% 3% 1% 1%
Vet ej 2% 3% 1% 1% 2% 4%

Smaland
Totalt Stockholm Mellansverige och Sydsverige Vastsverige Norrland
6arna
4. Mycket bra 51% 61% 50%  41% 46 % 50% 0 40%
3. Ganska bra 38% ) 30% 40%  44% 39 % 38 % 42 %
2. Ganska dalig 8% 7% 8% 12 % 6% 6% 12 %
1. Mycket dalig 2% 0% 1% 1% 1% 4% 4%
Vet gj 2% 1% 1% 2% 7% 1% 1%
Totalt M S SD

4. Mycket bra 51% 52% 55% ) 44%

3. Ganska bra 38% 34% 35%| 43%

2. Ganska dalig 8% 8% 9% 8%

1. Mycket dalig 2% 4% 1% 2%

Vet ej 2% 1% 1% 2%
Man/Kvinna aterigen
Storstader
Stockholm Vs Norrland
SD signifikant lite igen
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Bara ansiktsvisir
Totalt Man Kvinna 18-29ar 30-49ar 50-64ar 65-79 ar
4. Mycket bra 16% 16% 15% 20 % 14 % 13% 17%
3. Ganska bra 42%138% 46%  40%  42%  41%  44%
2. Ganska dalig 25% 26%‘ 24 % 25% 25% 27 % 23 %
1. Mycketdalig =~ 11%| 13% [ 8% 9% 13 % 10 % 9%
Vet ej 7% 7% 8% 7% 6% 10% 7%
Storstader SCh Storre stader Mindre stader/tatorter och
Totalt storstadsnara och kommuner
kommuner nara storre stad landsbygdskommuner
4. Mycket bra 6% 13% 17 % 18 %
3. Ganska bra 42 % 39% 42 % 45 %
2. Ganska dalig 25% 26 % 22 % 26 %
1. Mycket dalig =~ 11% 12 % 129% g
Vet e] 7% 10% 79% A%
Smaland
Totalt Stockholm Mellansverige och Sydsverige Vastsverige = Norrland
6arna
4. Mycket bra 16% 9% 17%  23% 18 % 16 % 15 %
3. Ganska bra 2% 34% 40%  44% 42% 48%  47%
2. Ganska dalig 25% 33% 7% 2% 2% 11% @ 21%
1. Mycket dalig 11% 13 % 10 % 9% 6% 2%  12%
Vet ej 7% 11% 5% 2% 11% 7% 5%
Inte man/kvinna i detta fall
Storstader
Stockholm
© Novus Group International AB Sid 9




« - [NIOVUS

Att restauranger/barer anvinder engangsartiklar (Ex. menyer, bestick, glas och tallrikar etc.)

4. Mycket bra
3. Ganska bra
2. Ganska dalig
1. Mycket dalig
Vet ej

4. Mycket bra
3. Ganska bra
2. Ganska dalig
1. Mycket dalig
Vet ej

4. Mycket bra
3. Ganska bra
2. Ganska dalig
1. Mycket dalig
Vet ej

Man/kvinna spelar ingen roll

Totalt
8%
19%
38%
25 %
10 %

Totalt

Man
9%
18 %
39%
26 %
9%

Storstader och
storstadsnara
kommuner

Kvinna

18-29 4r  30-49 ar
7% 7% A%
20% 0 183%  19%
37%  36%  40%
5%  38%  26%
1% 6% 11%

8% [ 59
199 8%

38%
25%
10%

Totalt
8%
19%
38%
25 %
10%

M
7%
18 %
39%
24 %
12 %

Storstader vs stora kommuner
S signifikant storres
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50-64 ar 65-79 ar
7% 16 %

22 % 20%
38% 39%
24 % [N13%
10% 12 %

Mindre stidder/tatorter och
landsbygdskommuner

8%
18 %
40 %
24%
11%

38%

11%
S SD
13% 9%
14% 25%
37% | 33%
25%| 24 %
11% 8%
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